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De meest voorkomende jeugdhulp-vormen binnen Segmen-1  
(los van maatwerk en ‘out of the box’ opties) zijn onderstaand:  
 

- Open verblijf met behandeling  

- MDFT (Multidimensionale familietherapie) ** 

- MST (Multisysteem Therapie) ** 
- Back on Track 
- Stay on Track 
- JIM (Jouw Ingebrachte Mentor) IVT 
- Multifocus 

- MST-ID (Multisysteem Therapie Intellectual Disability) ** 
- RGT (Relationele Gezinstherapie) 
- IHT (Intensive Home Treatment) 
- IAG (Intensieve Ambulante Gezinsbehandeling) 

 

En worden uitgevoerd door 2 samenwerkingsverbanden:  

Samenwerkingsverband Mutsaersstichting, Yes We Can Clinics en Daelzicht:  

1. MSS:  Open en gesloten behandeling met verblijf (vanaf 12 jaar), IVT/ JIM en 

MultiFocus. 

2. Yes We Can Clinics: (zowel klinisch als ambulante)     www.yeswecanclinics.nl 

3. Daelzicht: Ambulante gezinsbehandeling en open verblijf met behandeling VG 

 

Samenwerkingsverband Vincent van Gogh, Pactum en Koraal: 

1. VVG:  MST en MDFT ** 

2. Pactum: open behandelgroepen;  Back on Track  (folder beschikbaar); Stay on 

Track; IAG   

3. Koraal: open verblijf met behandeling voor LVB;   Ambulant: MST-ID;  JIM via 

MSS 

 

 

** Toelichting:  

Wegingsfactoren bij MST en MDFT voor mogelijk van toepassing zijn van segment 1: 

Vooral van belang op moment dat een verwijzer de consensus-route naar inzet Segment 1 wil 

benutten:  

- Dreigende (klinische) opname 

- Intensieve hulp nodig in het gezin op meerdere domeinen (enkelvoudige 

problematiek is een afweging voor segment 4) 

- Gezin heeft intensieve eerdere hulpverlening gehad 

- Er is stagnatie in de ontwikkeling van jongere te zien, toenemend op aantal en 

aard van de risico’s 

- Inzet nodig van een of meerdere behandelprogramma’s bij één zorgaanbieder.   

- Attentie: Bij méér dan een zorgaanbieder: reguliere route via BT.   

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.yeswecanclinics.nl%2F&data=05%7C02%7Candre.massop%40sdln.nl%7C96ce48c0de3246d3134308dcfce370c8%7Cb56fb639aa8246999d281b06a0f6ebe3%7C0%7C0%7C638663301026079676%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XNPZvyQveocyfu8D0BVxzjXU%2BrA4Gbf6RzsIvanYLH8%3D&reserved=0

